Bonny§

Kinder- und Jugendhilfe Paderborn

Wohngruppe 3

Intensivpadagogische Gruppe und Inobhutnahme fiir jungere
Kinder

Bedarf und Begrindung

Die Konzeption der Intensivgruppe fur jungere Kinder im in der Einrichtung Bonny5
findet ihre Begrindung vor allem in der stark veranderten Situation dieser Klientel in
den vergangenen Jahren. Zunehmend sind auch bei den noch sehr jungen Kindern
in der Jugendhilfe psychische Auffalligkeiten und Stérungen anzutreffen, die einer
intensiveren Foérderung bedurfen, als dies im Rahmen des Regelangebots der
Einrichtung maoglich ist. Im Besonderen gilt dies fur Kinder, die bereits langerfristig in
ambulanten oder stationaren psychiatrischen Settings therapeutisch betreut worden
sind.

Das Bonny5 kann aufgrund seiner langjahrigen Ausrichtung und Erfahrung

besondere Kompetenzen im Bereich der padagogisch-therapeutischen Begleitung
jungerer Kinder vorweisen. Das Team der Intensivgruppe ist in dieser Konstellation
bereits langjahrig in der Betreuung von Kindern mit besonderen Belastungen tatig.

Innerhalb der intensivpadagogischen Gruppe steht ein Platz fur eine Inobhutnahme
zur Verfugung, der bei Bedarf in eine Regelbelegung umgewandelt wird, sowie ein

weiterer Platz, der in besonderen Situation als Inobhutnahme genutzt werden kann
(s. Seite 5 dieser Konzeption).

Zielorientierung

Ziel der intensivpadagogischen Gruppe fur jingere Kinder ist es, Kindern im Alter ab
6 Jahren, deren Verhalten durch mangelnde Bindungserfahrungen und
schwerwiegende psychosoziale Belastungen haufig oppositionell-herausfordernd und
emotional-instabil ist, folgende Erfahrungsraume zu ermoglichen:

e Halt und Orientierung
Ausgehalten werden trotz herausfordernden, dissozialen Verhaltens

¢ Nachholen von Bindungserfahrungen
Ausreichende personelle Ressourcen fur emotionale Orientierung und
Zuwendung

o Padagogik des sicheren Orts
Spezielle Settings fur Belastungserfahrungen im Kontext Trauma
Zielsetzung ist hier die Stabilisierung der Kinder, zum einen ihnen einen inneren
sicheren Ort zu vermitteln, sie darin anzuleiten, innere Orte mit Hilfe ihrer
imaginativen Fahigkeiten zu entwickeln und zu ankern. Zum anderen gehort zur
Stabilisierung von Kindern und Jugendlichen die Schaffung des auf3eren sicheren
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Ortes. Die padagogischen Fachkrafte sorgen flir mdglichst sichere aul3ere
Rahmenbedingungen, also Raume, die es ermoglichen, dort mit Freude zu leben,
zu arbeiten, zu lernen und sich kreativ entfalten. Hier sind gerade die
verwurzelten Beteiligungsstrukturen der Einrichtung wichtig, die ermoglichen,
gemeinsam mit den Kindern danach suchen, was sicher machen kann. Diese
traumapadagogische Ausrichtung wird durch ausgebildete Fachkrafte
sichergestellt.

e Struktur und Regeln
Sicherheit durch Kontinuitat und Verlasslichkeit

¢ Neuorientierung im familiaren Bezugssystem
Erfahrungsraume flr positive Erfahrungen mit der Herkunftsfamilie schaffen,
aktiver Einbezug der Eltern
Eine sorgsame und vorsichtige Eltern-/Angehoérigenarbeit der Wohngruppe ist so
strukturiert, dass Beziehungserfahrungen korrigiert werden konnen, indem durch
Beratung und Begleitung Kontakte so gestaltet werden, dass die Kinder ihrer
Eltern als zugewandt, feinfuhlig fur die Bedurfnisse des Kindes und berechenbar
erlebt werden.

Zielgruppe

Die intensivpadagogische Gruppe ist koedukativ angelegt. Aufgenommen werden
Madchen und Jungen im Alter ab 6 Jahren, die

e aufgrund ihres oppositionell — herausfordernden Verhaltens wenig oder nicht in
den bestehenden Systemen der aktuellen Lebenssituation (Familie, Schule...)
gehalten werden kdnnen, bzw. der dortige Verbleib bedroht ist

e Dbereits Uber stationare oder ambulante psychiatrische/psychotherapeutische
Vorerfahrungen verfligen oder bei denen eine solche Begleitung indiziert
erscheint

e aufgrund psychotraumatischer Belastungen individuelle Schutz- und
Erprobungsraume flr ihre weitere Entwicklung bendtigen

e eine besonders intensive und moglichst kontinuierliche Anbindung an erwachsene
Personen bendtigen, um positive Bindungserfahrungen nachholen zu kdnnen

e aufgrund ihrer Entwicklung und Auffalligkeiten in besonderer Weise von
individuellen Angeboten profitieren (Freizeit- und Erlebnispadagogik durch das
gruppenubergreifende Angebot der Einrichtung)

e im Kontext ihres Familiensystems professionelle Hilfen bekommen sollen, um
eine Ruckfuhrung in die Familie zu ermoglichen

Der Gestaltung der Aufnahmesituation kommt aufgrund der psychosozialen
Belastung der Kinder eine besondere Bedeutung zu. Sie sollte im Idealfall bereits im
Vorfeld zeitlich und inhaltlich gut mit allen Beteiligten vorbereitet sein und ein
schrittweises Kennenlernen der Einrichtung und der Gruppe ermoglichen.

Die Aufnahme in die intensivpadagogische Gruppe fur jungere Kinder ist verbunden
mit einer mindestens dreimonatigen diagnostischen Begleitung. Grundlage der
diagnostischen Beurteilung sind standardisierte Beobachtungshilfen der Einrichtung,
vorausgegangene externe diagnostische Abklarungen und Explorationsgesprache
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(Kind/Eltern) des psychologischen Dienstes. Die diagnostische Beurteilung der
Einrichtung wird schriftlich niedergelegt und bildet die Grundlage des ersten
Hilfeplangesprachs.

Die Inobhutnahme-Maoglichkeit in dieser Wohngruppe ist mit ihren besonderen
Bedingungen im System der Wohngruppe implementiert. (s. Seite 5 dieser
Konzeption).

Beteiligung und Kinderrechte

Die Beteiligung der Kinder und Jugendlichen an der Ausgestaltung der Hilfe im
Bonny5 gehdrt zur padagogischen Grundhaltung der Einrichtung. Den Kindern
stehen klar definierte Mitwirkungsinstrumente wie Gruppenrunden und
Beschwerdewege zur Verfigung. Diese sind den Kindern bekannt. Gewahlte
Interessenvertretende der Kinder informieren kontinuierlich Uber Themen wie
Kinderrechte und Mitwirkung und fuhren dazu kindgerechte Veranstaltungen durch.

Themen und Inhalte in der Arbeit mit den Kindern

Die besonders intensive Forderung innerhalb der Gruppe, eine moglichst enge
Vernetzung zu therapeutischen Hilfen und begleitende individuelle Angebote stellen
hier vor allem ein kontinuierliches und tragfahiges Angebot sicher und beugen
Abbrichen und Gruppen- oder Einrichtungswechsel vor. Auf diesem Hintergrund ist
auch die Notwendigkeit einer besonders intensiven Kooperation mit der Schule
gegeben.

Die enge Einbindung der Eltern in die Arbeit der Intensivgruppe ist wesentlicher
Bestandteil des Konzepts. Dem haufig schwer belasteten Familiensystem sollen
Maglichkeiten zur Entlastung und Veranderung gegeben werden. Die Beziehungen
zwischen dem Kind und seiner Herkunftsfamilien ist in den Blick zu nehmen. Auf der
Basis der hier gewonnenen Erkenntnisse wird eine Eltern-/Familienarbeit sich
individuell an dem jeweiligen System und dem Kind ausrichten und die
Familienstrukturen, Rollenverteilungen Konflikte und Probleme bertcksichtigen.

Psychologische Grundleistungen / Kooperationen

Die Einrichtung verfugt Gber einen internen Psychologischen Dienst. Die
psychologische Arbeit beinhaltet Diagnostik, Krisenintervention und gegebenenfalls
die Unterstutzung bei der Installierung externer Hilfsangebote, wie z.B. eine
psychotherapeutische Anbindung an Klinik oder niedergelassenem Therapeut.
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Ein Freizeitpadagoge bietet den Bewohner/-innen des Hauses mindestens zweimal
in der Woche verschiedenste Angebote aus den Bereichen Sport und Freizeit an.

Das Bonny5 hat einen Kooperationsvertrag mit der LWL-Kinder- und
Jugendpsychiatrie in Marsberg abgeschlossen, so dass gegebenenfalls
psychiatrische Unterstlitzung in ambulanter oder stationarer Form mdglichst zeitnah
stattfinden kann.

Ubergabemanagement

Eine Ubergabe eines Kindes innerhalb der Einrichtung in eine andere Wohnform
erfolgt mit folgenden Elementen:

Informelles Kennenlernen der/des Bewohner/in/des Teams durch Einbindung in
gemeinsame Freizeitaktivitaten

e Falldarstellung im Team durch die/den bisherigen Bezugserzieher/in und in
Begleitung der padagogischen Leitung bzw. des psychologischen Dienstes

e Besuchskontakte und Probewohnen als Gast

o Ubergangsphase: Bisherige Bezugserzieher/-in bleibt fiir mindestens 4 Wochen
begleitende/r Ansprechpartner/in. Diese Ubergangsphase wird nach der jeweils
individuellen Situation gestaltet, indem Anzahl der Kontakte, Einbindung in die
Steuerung der Hilfe und Interventionen zum gelingenden Ubergang an das
Kind/Jugendlichen angepasst werden. Daraus resultierende Personalbedarfe
werden durch den hausinternen Springerdienst in der abgebenden Gruppe
ersetzt.

Angebotsform

Die Intensivpadagogische Gruppe fur jungere Kinder befindet sich auf dem Gelande
des Haupthauses der Einrichtung und bietet Platz fur 7 Madchen und Jungen ab 6
Jahren. Die Gruppe ist ganzjahrig 24 — Stunden taglich mit Personal besetzt.

Die Kinder und Jugendlichen leben in altersgerecht ausgestatteten Einzelzimmern
und teilen sich zu zweit oder zu dritt ein modernes Badezimmer. Die
Gemeinschaftsraume sind grofRzugig, gemutlich und den Bedurfnissen der
Bewohner/-innen angepasst.

Neben einem grolRen Auliengelande mit Spielmodglichkeiten flr verschiedene
Altersgruppen verfugen wir auch uber eine geraumige Mehrzweckhalle.
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Schulen und Ausbildungsstatten, Freizeiteinrichtungen, Geschafte und die Innenstadt
sind mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, fulRlaufig oder mit dem Fahrrad gut zu
erreichen.

Personelle Ausstattung

Das padagogische Team deckt fur die 7 Kinder im Intensivstatus 6,36 Stellen ab,
hiervon entfallen 0,3 Stellen auf den Bereich der psychologischen Begleitung und der
Freizeitpadagogik. Der Betreuungsschlussel belauft sich somit auf 1:1,1. Der 7. Platz
kann bei Nichtbelegung und Bedarf flr eine Inobhutnahme genutzt werden (s. Seite
5)

Bei Belegung des zweiten Inobhutnahmeplatzes (7 + 1), der flr besondere Notfalle
vorgehalten wird, wird der gleiche Betreuungsschlissel durch zusatzliche
Stellenanteile erreicht. Aufgrund der intensiven therapeutischen Begleitung der
Kinder und daraus resultierender Termine und Kooperationen ist ein entsprechend
intensiver Betreuungsschlussel zwingend notwendig.

Eine Hauswirtschafterin ist mit einer halben Stelle flr die Zubereitung frischer
Mahlzeiten zustandig und unterstutzt die Bewohner und Mitarbeiter bei der Erhaltung
von Ordnung und Sauberkeit.

Teamsitzungen finden wochentlich statt, Supervisionen bis zu acht Mal pro Jahr. Alle
Mitarbeitenden sind mit dem PART® - Konzept (Praventions- und
Deeskalationskonzept) vertraut und haben die Moglichkeit zur Reflexion unter
Anleitung des hausinternen PART® Trainers.

Die Gruppe ist 24 Stunden taglich mit padagogischem Fachpersonal besetzt.
Aufgrund der besonderen Schwierigkeiten der Kinder ist mindestens eine
durchgehende Doppelbesetzung vorgesehen. Dies gilt auch fur die Morgensituation
bis zum Schulweg.

Rechtsgrundlage

Rechtliche Grundlagen der Unterbringung beziehen sich auf §§ 27, 34, 35 a und 42
des SGB VIII.

Im Bereich der Eingliederungshilfe fur seelisch behinderte Kinder und Jugendliche (§
35 a SGB VIII) fordern wir schwerpunktmafig Kinder und Jugendliche

mit Aufmerksamkeitsdefiziten und Teilleistungsstérungen

die bislang keine altersgemale Selbstandigkeit entwickeln konnten
die merkliche Ausschlisse bezuglich altersgemaler Kontakte und
Beteiligungschancen erleben
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e und/oder in ihren personlichen Entwicklungsmoglichkeiten deutlich
e eingeschrankt sind

Inobhutnahme

Innerhalb der 7 Platze der Wohngruppe 3 steht ein Platz fr mdgliche
Inobhutnahmen fur Kinder zur Verfugung, die nach § 42 SGB VIl ihr bisheriges
Lebensumfeld kurzfristig verlassen mussen. Die Aufnahme eines Kindes im Rahmen
der Inobhutnahme kann in eine dauerhafte Mallinahme umgewandelt werden, wenn
der Hilfebedarf entsprechend vorhanden ist und beantwortet werden kann.

Ein weiterer zusatzlicher Inobhutnahmeplatz ist in einem Einzelzimmer eingerichtet
und kann bei Bedarf ausschlief3lich vom Jugendamt der Stadt Paderborn in Anspruch
genommen werden. Eine Evaluation der Belegungsdichte dieses Platzes ist jederzeit
vorlegbar.

Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren, deren Wohl im
familiaren Rahmen aktuell gefahrdet ist und die einer SchutzmalRnahme bedurfen.
Mit der Unterbringung werden die Kinder flr einen begrenzten Zeitraum in einem
sicheren Rahmen versorgt. Die Dauer des Aufenthalts in der Inobhutnahme sollte so
kurz wie mdglich, aber auch so lange wie ndétig sein. Verlassliche Strukturen, Rituale,
Ruckzugsraume und Ruhe bieten Sicherheit und Schutz, sodass die Kinder und auch
die Eltern, bzw. Bezugspersonen eine Chance bekommen, sich von den belastenden
Situationen zu erholen. Haufig ist eine Klarung der Perspektive und des Hilfebedarfs
notwendig.

Fur die Unterbringung des Kindes steht innerhalb der Wohngruppe ein separates
Zimmer im Erdgeschoss in unmittelbarer Nahe zum Bereitschaftszimmer und Buro
des padagogischen Teams zur Verfugung. Dies unterstutzt zum einen das neu
aufgenommene Kind, den sicheren Rahmen der Gruppe anzunehmen, schafft aber
auch Entlastung fur die Bewohnerinnnen der Gruppe und Schutz vor
Retraumatisierungen.

Die Bewohner/innen der Gruppe sind soweit wie mdglich in den Prozess
einzubeziehen. Die Mdglichkeit einer Inobhutnahme ist allen Kindern bekannt durch
Gruppengesprache, die den Bewohner/innen den Umgang mit der Aufnahmesituation
erleichtern (Erklarung von Ablaufen, Verhaltensweisen, sichernden Mallnahmen der
Padagogen, mogliche Beteiligung der Gruppe als Unterstutzung etc.). Die Ablaufe
sind fur alle padagogischen Fachkrafte klar definiert.

Verstarkte personelle Ausstattung bei Inobhutnahmen
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Bei der Inanspruchnahme eines Inobhutnahmeplatzes wird die personelle
Ausstattung der Gruppe so verstarkt, dass ein Betreuungsschlussel von 1:1,1
sichergestellt werden kann.

Diese Verstarkung erfolgt durch die temporare Stundenanhebung von einer in Teilzeit
arbeitenden padagogischen Fachkraft. So wird die Begleitung des Kindes
insbesondere in den ersten Tagen nach der Aufnahme sichergestellt. Ziel ist eine
maoglichst durchgangige Prasenz im Tagdienst, verlassliches Wahrnehmen von
Terminen (Arzt, Therapeuten etc.) im 1:1 Kontakt mit der Bezugspadagogin,
Begleitung von Krisensituationen und Moglichkeit zum Rickzug aus der Gruppe
sowie Kontakt fur die Ursprungsfamilie.

Die Mitarbeiter/innen des Gruppenteams sind in fachlich besonderer Weise auf die
Inobhutnahme Situation vorbereitet. Es existieren standardisierte Verlaufsplane und
Checklisten zur Verstarkung der Handlungssicherheit. Die Mitarbeiter/innen werden
supervisorisch begleitet und psychologisch beraten.

In der akuten Phase der Krisenintervention (innerhalb der ersten 30 Tage) erfolgt bei
allen Inobhutnahmen daruber hinaus eine zusatzliche intensivierte fallbegleitende
Unterstutzung durch die zustandige padagogische Leitung der Einrichtung. Diese
umfasst vorrangig die Kooperation mit den Eltern, Schulen und zuvor beteiligten
Einrichtungen, Begleitung von Fachgesprachen und die Erarbeitung und
Vorbereitung der weiteren Perspektive, sowie die fachliche Begleitung und
Auswertung der sozialpadagogischen Diagnostik.

Spatestens am dritten Werktag der Inobhutnahme erfolgt ein Perspektivgesprach
unter Beteiligung des Jugendamts. Hier werden Aufgaben verteilt und eine erste Ziel-
und Perspektivklarung (weitere Unterbringung/Ruckfuhrung/Einbeziehung weiterer
Fachstellen, z.B. Pflegekinderdienst etc.) festgeschrieben. Die padagogische Leitung
der Einrichtung erstellt ein Protokoll der fur beide Seiten verbindlich geplanten
Malnahmen.

Aufgrund dieser individuell auf das einzelne Kind ausgerichteten Hilfen gilt Flr die
Phase der Krisenintervention ein gesonderter Entgeltsatz (maximal 30 Tage).

Bei spezifischen Fragestellungen ist eine padagogisch-psychologische Diagnostik
wahrend des Aufenthalts als Extraleistung buchbar. Folgende Fragestellungen
werden bearbeitet:

Ressourcen und Belastungen im sozialen Umfeld

Diagnostik von sozial-emotionalem Verhalten, psychischen Stérungen, Traumata,
Lernverhalten, schulischer Unter- oder Uberforderung

Maglichkeit der Ruckflhrung in das Elternhaus

Anforderungen an einen alternativen Lebensort
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Ausschlie3ende Kriterien fur eine Inobhutnahme im Rahmen dieser Gruppe sind fur
uns:

e Inobhutnahmen aus dem Kontext einer anderen Jugendhilfeeinrichtung
e Hochaggressives, selbst- oder fremdgefahrdendes Verhalten

Derart komplexe Hintergriinde und Verhaltensweisen bedurfen der Bearbeitung in
einer speziell auf die Inobhutnahme/Krisenintervention ausgerichteten Gruppe, die
nicht als langerfristige Unterbringung konzipiert ist.

Im Zeitraum der Unterbringung sollen bestehende Schulangebote weiter genutzt
werden, sofern die Fahrtwege dies den Betreuten ermdglichen. Andernfalls kann eine
Beschulung an értlichen Schulen erfolgen.

Kontakt

Weitere Informationen erhalten Sie Uber die Einrichtungsleitung Claudia Englisch-
Grothe unter der Tel.-Nr.: 05251/144613 oder Uber unsere Internetseite
www.bonny5.de.
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